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opPORTOnities | Estágios de Verão 

 

Ata n.º 3 

Apreciação e resultados das candidaturas de entidades  
 

Em 20/04/2026 reuniu, na Divisão Municipal de Talento e de Promoção da Empregabilidade, o 

Júri do procedimento de seleção das entidades e candidatos para o Programa opPORTOnities 

| Estágios de Verão, constituído por Carolina Maria de Bessa Ferreira, Chefe da Divisão 

Municipal de Talento e de Promoção da Empregabilidade, Denise Affonso Swerts, Técnica 

Superior da Divisão Municipal de Talento e de Promoção da Empregabilidade e Eunice Sandra 

de Oliveira Mota Cardoso Borges, Técnica Superior da Divisão Municipal de Talento e de 

Promoção da Empregabilidade. 

 

O Programa opPORTOnities | Estágios de Verão, define os termos e condições a que obedece 

a atribuição de apoios a entidades sediadas ou com sucursal no Município do Porto, bem como 

os termos de candidatura e atribuição de estágios de verão aos jovens, com idade entre os 18 e 

os 21 anos, que residem ou estudam na cidade do Porto.  

 

Esta reunião teve como objetivo avaliar as candidaturas de entidades rececionadas, ponderando 

os critérios de elegibilidade constantes do Programa do Concurso, com o ponto único na ordem 

de trabalhos: 

1) Análise, avaliação e seleção das entidades promotoras elegíveis para o estágio 

opPORTOnities | Estágios de Verão 

 

a. CANDIDATURAS RECECIONADAS: 

Foram rececionadas 60 candidaturas de entidades para acolher os estágios do Programa 

opPORTOnities| Estágios de Verão, publicitado no sítio https:\\tera.porto.pt e no sítio 

institucional do Município do Porto (https:\\cm-porto.pt/agenda-economia).   

 

b. ENTIDADES PROMOTORAS ELEGÍVEIS: 

De acordo com os fatores e critérios de apreciação das candidaturas previstos nas cláusulas 6.ª 

e 7.ª do Programa do Concurso, o Júri deliberou, por unanimidade, admitir 55 entidades, que 

disponibilizam 90 oportunidades de estágio apresentadas por ordem alfabética:  

Empresa Nº vagas disponíveis 

AFGP - Consultoria em Gestão de Pessoas Lda | Pessoas e 
Sistemas 

2 

Agostinho de Sousa Pereira | Garrafeira do Carmo  2 

Areas Portugal - Restauração e Distribuição SA  2 
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Empresa Nº vagas ofertadas 

Associação Mindera School 2 

Bateira & Ferreira Lda | Youropo  2 

Bolttech Technology & Service Centre (Europe), Unip Lda 1 

C La Luz, Lda | Cocorico Hotel  1 

Carlos Santos Mendonça, Unip Lda | Cork Matters 1 

Casa da Marechal Lda | Marechal 1551 1 

Castelpor Actividades Hoteleiras Lda | Casa Portuguesa do Pastel de 
Bacalhau Aliados 

2 

Closer - Consultoria, Unip Lda  1 

Dower CMNS - Sociedade de Advogados SP RL  2 

Embracevictory Lda | Porto Royal Bridges Hotel 1 

Engie Renováveis Portugal, SA 2 

Esquissopulento Lda | Feel Arch 1 

Feel Essence DMC Lda 2 

Feel Vertical Unip Lda  1 

Feelinternational Lda | Feel  Group  2 

Feelporto - Alojamento Local e Serviços Turísticos Lda  2 

FG Acta Portugal Sociedade Unip Lda | Acta the Clover e Acta the 
Avenue  

2 

Gentle River Lda 2 

HMC - Estude em Portugal Unip Lda | Prepara Portugal 1 

Hotel Premium Porto Downtown Lda 2 

I9Project, Lda 1 

Infinite Foundry Lda 2 

Isabel Lage - Psicologia & Comunicação Unip Lda | Winmotional 2 

Itinerante Desfile Unip Lda | Urban Garden Porto Central Hostel 2 

Janelas com Vista - Investimentos Imobiliários, Unip Lda | 
Prim&Proper 

2 

Junicoders Unip Lda 1 

Know-Why - Formação & Outdoor Lda | Mapa Zero Team Building 2 

Largo do Paço, InvestimentosTurísticos e Imobiliários SA  2 

Lemúria Turismo, Hotelaria e Serviços Lda | Boavista Guest House  2 

LGSP Lufthansa Ground Services Portugal Unip Lda 1 

Mais Idiomas Lda 2 
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Empresa Nº vagas ofertadas 

Maria Isabel Ferreirua Rodriguez 2 

Mini Price Hotels Porto SA | Star Inn Hotel Porto 2 

More Than Humans Lda | 4Humanz  1 

Nortempo, Empresa de Trabalho Temporário, Lda 1 

Palácio Batalha Hotel - Utilidades Turísticas Lda | NH Collection Porto 
Batalha 

2 

Patrimvs, SA | Casa Portuguesa do Pastel de Bacalhau Flores  2 

Pinto & Cruz – Tubagens e Sistemas SA 1 

Porto Dorme - Serviços Hoteleiros Lda | Oporto Maison  2 

Porto Inn Unip Lda | InPorto 2 

Proman Search - Trabalho Temporário, Unip Lda 1 

Ribeira Vintage Apartments Lda 2 

RSMBS Technology Iberia, Lda | Business Solution Iberia 1 

Rumos II Formação SA 1 

Sá Relvas Tapeçarias Lda | Corvo Rugs  2 

Seven-o-five Gestão Hoteleira Lda | 705  2 

SPDAD Sociedade Portuguesa Distribuição Artigos Desporto Unip 
Lda | Decathlon Boavista  

2 

SRS - Consulting, Lda 1 

Synergie Empesa de Trabalho Temporário SA 1 

The Value of Time, Lda | Mundo Fantástico da Sardinha Portuguesa 2 

Universal Linker Lda | Unilinkr  2 

Venerável Ordem Terceira de São Francisco 2 

 

c. ENTIDADES PROMOTORAS EXCLUÍDAS: 

Considerando que a seleção da entidade promotora depende do cumprimento cumulativo dos 

requisitos previstos no n.º 1 da cláusula 3.ª do Programa de Concurso, o Júri deliberou proceder 

à exclusão das cinco entidades abaixo identificadas, ordenadas alfabeticamente, indicando-se 

o respetivo fundamento de exclusão: 

 

Entidade Alínea de exclusão 

Abowin Partners, Lda a) 

LovelyStay / Previleged Planet b) 

Olano Porto, Lda a) 
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Entidade Alínea de exclusão 

Opohoteis - Sociedade de Exploração Hoteleira, S.A a) 

Seedsight, Unipessoal Lda a) 

 

Legenda: 

a) O local indicado para a realização do estágio não se situa na cidade do Porto. 

b) Não autorizou a consulta da situação fiscal e/ou contributiva perante a Autoridade 

Tributária e Segurança Social e/ou não tem documentos válidos.  

 

d. AUDIÊNCIA PRÉVIA: 

De acordo com o disposto nos artigos 121º e 122º do Código do Procedimento Administrativo 

e no n.º 3 da cláusula 7ª do Programa do Concurso, as entidades excluídas são notificadas no 

âmbito do exercício do direito de participação dos interessados para, no prazo de 10 dias úteis, 

formalizar por escrito o que se lhes oferecer sobre a intenção da sua exclusão e anexar 

eventuais documentos em falta. 

A(s) entidade(s) devem utilizar o endereço eletrónico da Divisão Municipal de Talento e de 

Promoção da Empregabilidade: dmtpe@cm-porto.pt identificando a referência do presente 

concurso. 

 

e. SELEÇÃO DOS CANDIDATOS PARA OS ESTÁGIOS  

Após decorrer o período de audiência prévia, prevê-se integrar neste programa as 60 primeiras 

candidaturas de jovens elegíveis e seriados por ordem de inscrição na plataforma.  

O método de seleção das entidades e dos candidatos a Estágio está contemplado na Ata nº 1 

de 24/03/2026, publicitado no sítio https:\\tera.porto.pt e no sítio institucional do Município do 

Porto (https:\\cm-porto.pt/agenda-economia) e que aqui se junta em anexo.  

 

Nada mais havendo a tratar, foi dada por encerrada a reunião, da qual se lavrou a presente Ata, 

que, depois de lida e achada conforme, será assinada pelos membros do Júri. 

 

O Júri, 
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